
 

ФИО Полевая Крестина Анатольевна 

Возраст   1979 г.р. 
Психолого-педагогический 

стаж 
4 года 

Должность  Педагог-психолог 1 категории; внештатный 

наставник-эксперт по сопровождению в 

развитии одаренных детей, подростков и 

молодежи РТ  
Место работы МБОУ «СОШ №47», «Университет 

талантов» 
Электронная почта 

 

Рабочий или сотовый 

телефон: 

kristina.polevaya@yandex.ru 

8952-033-28-66 (WhatsApp) 

Время для звонков: с 09:00 до 16:00 

 Смотри, как я это делаю, давай сделаем это вместе, делай это лучше меня 

Мой девиз   

Обо мне  Позитивный психолог, который еще помнит, что такое быть 
подростком. Умею слышать и не перебивать. Побуждать и 
мотивировать к действиям, достигать результатов и ценить их. Люблю 
задавать себе вопросы перед сном: "Что хорошего сделала для себя?" 
"Какими приятностями одарила своих родных и близких?" "Что 
полезного сделано мною для нашего города, страны и мира?" 

Мои ключевые психолого-
педагогические компетенции 

Модерация, фасилитация, карьерная навигация, личностный рост, 
социализация, развитие когнитивных способностей, детско-
родительские взаимоотношения, командный и коммуникативный 
навык,  игропрактика, создание и проведение тренинговых занятий 

Награды  Диплом, Победитель Всероссийского конкурса на лучшие 

методические материалы по организации Российского 

движения школьников, Москва, 2018; 

 Диплом, 1 место в районном конкурсе авторских программ, 

методических разработок, Администрация Советского района 

г. Казани, 2017 г;  

 Диплом финалиста «Олимпиады наставников» молодежи 

Республики Татарстан, АНО «Казанский открытый 

университет талантов 2.0», 2018 г. 

 Благодарственное письмо за достойный вклад в воспитание 

подрастающего поколения, СДМОО «Молодежная Дума 

Советского района г. Казани», 2017 г.; 

 Почётная грамота за достигнутые успехи в практической 

подготовке обучающихся в развитии детской общественной 

организации, МБОУ «СОШ №47», 2018 г.; 

 Благодарность за плодотворную работу в области воспитания и 

развития детского движения в районе, Администрация 

Советского района г. Казани, 2018 г.; 

 Благодарность за помощь в проведении республиканской 

профильной смены «ШУС 2018», Министерство образования и 

науки РТ, 2018 г.; 

 Почетная грамота за достигнутые успехи в практической 

подготовке обучающихся, Администрация Советского района 

г. Казани, 2018 г., 2019 г. 

 

mailto:kristina.polevaya@yandex.ru

